АДАПТИРОВАННЫЙ ОПРОСНИК
«Поведенческие симптомы дефицита внимания и гиперактивности» 
(по Шлоттке, 1999г.)
КОД РЕБЕНКА____________________________________ 
Дата рождения_________________
Прочтите перечисленные ниже характеристики поведения и деятельности. Поставьте напротив описанного поведения  знак  (+). Ставьте крестик, только если:

· данное поведение постоянно наблюдается более полугода;
· соответствующее поведение проявляется в формах, которые не отвечают хронологическому возрасту ребенка и являются неадекватными
	№
	Характеристика поведения
	Отметка



	1
	Ребенок часто не обращает внимания на детали или делает ошибки по невнимательности во время игры, занятий и других видов деятельности
	

	2
	Часто затрудняется,   продолжительное время (до 10 минут) 
удерживать внимание при выполнении заданий или в ходе игры
	

	3
	Похоже,  часто  «не слышит» других, когда к нему / к ней  обращаются.
	

	4
	Часто не вполне следует указаниям других и не может  до конца  выполнить задание  или другие виды работ (не по причине оппозиционного поведения  или непонимания того, что от него требуется).
	

	5
	Часто не может увлечь себя, организовать  свою свободную деятельность.
	

	6
	Часто избегает  действий, которые требуют длительных (5-7 минут) умственных усилий, не принимает их или занимается ими с большой неохотой (коллективные игры по правилам, выполнение поручений)
	

	7
	Часто теряет предметы, необходимые для начатой деятельности (игры) – игрушки, карандаши и пр.
	

	8
	Легко отвлекается на  внешние раздражители (звуки, шум, речь и пр. ).
	

	9
	Часто проявляет забывчивость в повседневных действиях ( например. может надеть один носок или  носки  разного цвета).
	

	10
	Совершает беспокойные движения руками или ногами, ерзает на стуле, даже когда  увлечен (а) интересной деятельностью: рисованием, просмотром мультфильма и пр.
	

	11
	Часто поднимается с места без разрешения,  когда нужно спокойно сидеть (в транспорте, на занятиях и пр.)
	

	12
	Часто бегает кругами, лазает повсюду  в неподобающих ситуациях, не реагируя на замечания.
	

	13
	Часто не может спокойно играть или тихо заниматься чем-нибудь  в свободное время.
	

	14
	Часто вертится как юла,  или ведет себя так, как будто его кто-то подгоняет.
	

	15
	Болтлив: говорит много, на всякие темы, не всегда к месту,  не  реагирует на просьбу помолчать некоторое время.
	

	16
	На вопросы отвечает,  не задумываясь, не дослушав их до конца.  
	

	17
	Не умеет дожидаться своей очереди за столом, в игре, общественных местах и пр.
	

	18
	Часто мешает другим, привлекая к себе внимание, вмешиваясь в чужие разговоры или деятельность.
	


 Анализ результатов:

	№
	Признаки СДВГ
	Отметка  о наличии признаков

	1.
	6 положительных ответов на вопросы  1 – 9

СДВГ с дефицитом внимания
	СДВГ с ДВ - 

	2
	6 положительных ответов на вопросы 10-18

СДВГ гиперактивно-импульсивного типа
	СДВГ с ГИ -

	3
	6 положительных ответов на вопросы  1-9 и 10-18 – смешанный тип
	СДВГ с ГИиДВ -

	4. 
	Менее 6 положительных ответов  признаки СДВГ отсутствуют
	ОТСУТСТВИЕ  -


Опросник требуется заполнить 2 наблюдающим (родитель + воспитатель, мама + папа, мама + дедушка, папа + бабушка).

Данные, представленные родителями и учителями, не обязательно должны совпадать, тем более что они отражают поведение ребенка в разных сферах жизни и различные требования к нему. Поэтому характеристики, даваемые родителями и учителями, могут различаться прежде всего по виду и количеству наблюдаемых симптомов нарушения.

